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- Contracorriente skt
“No hay ninos tontos o listos,
solo depende de la motivacion”

| LOURDES ABAD JIMENEZ
| local@cordoba.elperiodico.com
| corpoBA

Fernando Alberca naci6 en Cor-
doba en 1966. Durante 16 afios
ha desarrollado su profesién fue-
ra de su ciudad natal. Ahora
vuelve para dar clases en el Sa-
grado Corazon de Jesus y recono-
ce que ser profesor en esta ciu-

. dad es un plus. Espera hacer feli-

ces a los suyos, su familia'y sus

_alumnos.

-¢Cudndo descubri6 que su vo-
cacién era la educacién?

—Cuando tenia diez u once afios,
supongo que gracias al modelo
de algtin profesor. Después em-

FERNANDO

ALBERCA

* Ha publicado ‘Todos los

niflos pueden ser
Einstein’, donde da las
claves para motivar a la
generacion del futuro y
permitirles alcanzar el
éxito y la felicidad

pecé a escribir cuando veia la
sorpresa de mi ptiblico en confe-
rencias al afirmar que no hay
nifios que nacen listos, ni nifios
que nacen tontos.

-En Todos los nifios pueden ser
Einstein, {qué transmite?
~Einstein no era superdotado. Su
madre -y sus profesores creian
que era tonto; pero llegé a ser
un genio. La motivacién y un
método eficaz son las claves del
éxito en la educacién y esto es lo
que desarrollo en mi libro, cémo
motivar y qué métodos utilizar.

rabmy

JUAN MANUEL VACAS

-¢Hay que potenciar en cada - educativo en Espafia?

nifo algo concreto?

-Un nifio muestra preferencias
por algunas cosas porque se le
dan mejor y tiene mds éxito al
realizarlas, pero eso no significa
que no tenga otras habilidades.
Hay que potenciar las preferen-
cias, pero no olvidar el resto de-
capacidades del cerebro.

—¢Cual es la raiz del problema

-Tenemos buenos docentes y un
sistema educativo aceptable. Sin
embargo, necesitamos una es-
cuela con un profesor mds moti-
vado y con mads prestigio. Que se

‘de cabida a la creatividad y a la

imaginacién. Ademds, hay un

problema de comprensién lecto-

1a, que se deberia soluciopar en
edades tempranas.

—¢El libro se basa en su expe-
riencia como-padre o docente?
—Un poco de las dos cosas, pero
mds en mi experiencia como do-
cente porque tengo mds alum-
nos que hijos (risas). Es un libro
sobre el que llevo muchos afios -
reflexionando en mi empeno
por conseguir que mis alumnos
tengan éxito académico y perso-
nal, que no se pueden separar.
—¢Cual es la clave para ser feliz
en todos los aspectos de nues-
tra vida? !
-Sentirse mds querido de lo que
uno cree que se merece y amar
mads de lo que uno creia que era
capaz. Sentir que te quieren por
el mero hecho de que existas. Es-

to es ser feliz y se puede conse- |

guir a cualquier edad.

-En Espana se producen mas de
300 divorcios al dia, écual es el
problema?

—El.amor es adaptarse a la unién
de dos personas, que no es ni
uno ni otro sino otra opcién,
una tercera cosa. Si uno no quie-
re cambiar cosas por otra perso-
na es cuando el amor fracasa. El
destino hay que trabajdrselo, no
llega. Debemos elegir a una per-
sona y hacer muchos ajustes pa-
ra adaptarse al otro, siempre que
nos responda con lealtad y fideli-
dad.

—(Cual cree que es la relacién
entre la crisis y el autoestima?
=Si hay relacién entre dinero y
autoestima es porque la hemos
creado. La crisis es una buena
oportunidad. Cualquier circuns-
tacia del ser humano tiene una
posibilidad de felicidad, que hay
que buscarla en cada nuevo paso
y no pensar en el pasado. La de-
presién no es la solucién, es el
simbolo de haberse rendido y
€so no da ninguna victoria, hay '
que luchar para ganar. =
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PREVISTO PARA HOY

Soleado

Poco nuboso o
despejado. Temperaturas
sin cambios. Vientos flojos
variables.
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SORTEO DE LA ONCE (07-08-11}
| 74.658
BONOLOTO MIERCOLES (07-08-11)

14-15-18-21-26-36

Ci1ZR:2

EUROMILLON (06-09-11)

35-42-47-48-50

El cupén de h

~ son mo
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desde 179.520 €

mentos de

TR

oportunidades

desde 102.000 €

Tel 957 40 20 44

ASINCOR
Tel 957 474068

10.500 €

Las ofertas que aparecen en estos dos anuncios son reales.
Si esta interesado en cualquiera de ellas; contacte llamando
a los teléfones que aparecen en los anuncios.

RENAULT CLIO
© 15dCi70y85cv

« Climatizador,
financiacion con
seguro gratis

» MEZQUITA
MOTOR 3
Tel 957 4216 15

Cada Martes gratis
<o su Diario CORDOBA

S

|
 P—



